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HALK SAGLIGI HAFTASI (03-09 EYLUL)

Ulkemizde her yil 3-9 Eyliil tarihleri ‘Halk Saghg Haftas1® olarak kutlanmaktadir. Bu haftanin amaci;
halk sagliginin ve koruyucu saglik hizmetlerinin 6nemini vurgulamak ve yiiriitiilen ¢aligmalar1 daha

goriiniir kilmaktir.

Saglik Bakanligi Halk Sagligi Genel Miidiirliigli, yurdun en iicra koselerine kadar ulasan 100 bine
yakin personeliyle vatandaslarimiza saglik hizmeti sunmaktadir. Birinci basamak saglik hizmeti veren
202 Kanser Erken Teshis, Tarama ve Egitim Merkezi (KETEM), 177 Cocuk Ergen Kadmn ve Ureme
Saghg Birimi (CEKUS), 100 Saglikli Hayat Merkezi (SHM), 195 Entegre Ilge Hastanesi, 77 Entegre
Saglik Hizmeti Sunan Merkez ve 577 Goé¢men Sagligi Birimi, 3.438 Saglik Evi bulunmaktadir. Aile
Sagligi Merkezlerinde (ASM), Toplum Sagligi Merkezlerinde (TSM), Saglikli Hayat Merkezlerinde
(SHM) ve KETEM’lerde calisan saglik personelinin yani sira ¢ok farkli unvan ve meslek sinifindan

profesyonel, ekip ruhu igerisinde hizmet vermektedir.

8 bine yakin aile sagligi merkezinde 25.885 aile hekimligi birimi ile aile hekimi ve aile sagligi
elemanlarimiz, daha bebeklik ve ¢ocukluk ¢aginda asilama faaliyetleri ile baslayan koruyucu saglik

hizmetlerini bir dmiir boyu siirdiirmektedir.

Bebek ve ¢ocuklarimiza yonelik Yenidogan Isitme Tarama Programi, Yenidogan Gérme Taramasi
Programi, Gelisimsel Kalga Displazisi Tarama Programu ile saglik hizmetleri itinayla siirdiiriilmekte

ve yakindan izlenmektedir.

15-49 yas kadin izlemleri, evlilik dncesi danigmanlik, gebe bilgilendirme sinifi, anne dostu hastane,
dogum oncesi ve lohusalik donemi izlemleri, gebelik ve siit verme donemimde D vitamini destegi,
sezaryen oraninin azaltilmasi ve normal dogumun tesviki programlart ile kadin sagligi ¢alismalar

kesintisiz olarak devam etmektedir.

13 ayn1 hastalik yapici etkene karsi siirdiiriilen ve diinyanin en kapsamli asilama programlarindan
birisi olan ulusal as1 programi ile her yil yaklasik 1.250.000 bebege ve 2.300.000 okul cagindaki

cocuga as1 uygulanmaktadir.

Halk Sagligi Genel Miidiirliigli, 7 giin 24 saat boyunca bulasici hastaliklara yonelik izlem yapmakta,
herhangi bir salgin tehlikesi durumunda siiratle harekete gecerek salgin kontrol ¢aligmalaria

baslamaktadir.
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Icme-kullanma suyu, ambalajli sular, kaplica sulari, yiizme havuzlari ve yiizme sular ile ilgili
denetleme ve izleme c¢aligmalar1 Cevre Sagligi Bilgi Yonetim Sisteminde (CSBYS) elektronik

ortamda izlenmekte ve degerlendirilmektedir.

4207 sayili Kanun kapsaminda belirlenen alanlarda tiitiin {iriinii kullanimin1 6nlemek amaciyla iilke
genelinde olusturulan denetim ekipleriyle 7 giin 24 saat esasina gore denetimler yapilmaktadir. Kapali
alanda sigara kullanimina tanik olan vatandaslarimiz tarafindan Yesil Dedektor uygulamasi ve
Bakanligimizin ALO 184 iletisim hatti iizerinden yapilan ihbar ve sikayetlere de aninda miidahale

etmektedir. ALO 171 ve ALO 191 hatlarimiz 7 giin 24 saat canli destekle hizmet vermektedir.

Her ilde en az bir tane olmak tizere 202 KETEM, 25 Mobil KETEM ve 10 tane Pembe Prenses ile
meme, rahim agzi, kalin bagirsak kanserlerinin erken teshisine yonelik her yil 5 milyon vatandasa

tarama ve egitimler araliksiz stirmektedir.

Ruh saglig1 hizmetleri kapsaminda ¢ocuk izlem merkezleri, toplum ruh sagligi merkezleri, psikososyal
destek uygulayici programi egitimleri, otizm spektrum bozuklugu tarama ve takip programi, intihari
onleme farkindalik ¢aligmalari, 0-6 yas ¢cocugun psikososyal gelisimini destekleme (CPGD) programi,
toplumsal travmalar ve afette psikososyal destek programi, birinci basamakta ruh sagligi hizmetlerini
giiclendirme egitimi (RSGUC), kadma yonelik aile ici siddetle miicadele programi, davranissal
bagimhiliklar eylem plan1 ¢aligmalar1 ve davranigsal bagimliliklarla miicadele programlari

surdirilmektedir.

SHM ve TSM’lerde diyetisyenlerimiz tarafindan saglikli beslenme ve obezite ile ilgili danismanlik
verilmektedir. Tiim okullarda Beslenme Dostu Okul Programlar1 devam etmektedir. Tuz kullaniminin
azaltilmasi ¢aligmalar1 ve ¢cocuklara yonelik gida reklamlari i¢in diizenlemeler yapilmis, 6gretmenler

icin Colyak Hastalig1 Rehberi gelistirilmistir.

Kronik hastaliklar ve yash sagligi kapsaminda astim ve KOAH onleme, kalp ve damar hastaliklari
Oonleme ve kontrol, bobrek hastaliklar1 6nleme ve kontrol, kas ve iskelet hastaliklar1 6nleme ve kontrol

programlari, kaza ve yaralanmanin 6nlenmesi ve kontrol hizmetleri verilmektedir.

Zoonotik ve vektorel hastaliklar kapsaminda KKKA kontrolii, sark ¢ibani kontrolii ve vektorel

hastaliklar kontrolii ¢alismalar1 devam etmektedir.

174 Verem Savas Dispanseri Birimi ve 20 Mobil Tarama Ekibimiz ile teshis ve tedavi hizmeti

verilmektedir.
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UZEM tarafindan Tiirkiye geneli 114 numaral telefon hatti tizerinden 7/24 kesintisiz olarak halka ve
saglik personeline zehirlenmelerle ilgili danismanlik hizmeti verilmekte, ihtiya¢ halinde gerekli olan

antidot tedarik edilerek miimkiin olan en kisa siirede hastaya ulagmasi saglanmaktadir.

Calisan saghigi kapsaminda is yerlerindeki mesleki riskler sonucu gelisen meslek hastaliklarinin
kronik hastalik yiikiindeki payini azaltmak amaciyla, isyeri hekimlerine ve is yeri hemsirelerine

yonelik egitimler diizenlenmektedir.

Saglikli Hayat Merkezlerimizde; diyetisyen, psikolog, fizyoterapist, sosyal hizmet uzmani ve ¢ocuk
gelisimcilerimiz basta olmak tizere hekimlerimiz ve diger saglik personelimiz oncelikli olarak kronik
hastaliklarin 6nlenmesi boyutunda bir ekip ruhu ile ¢alismalarini siirdiirmektedir. Bu merkezlerimizde
verilen kapsamli saglik danmigmanlhigi ve saglik egitimlerinin yani1 sira, Sigara Birakma
Polikliniklerimiz, koruyucu Agiz ve Dis Sagligi Boliimlerimiz, enjeksiyon ve pansuman birimlerimiz

hizmet sunmaktadir.

490 Mobil Saglik Ekibimiz, saglik hizmetlerinin sunuldugu merkezlerden uzak bolgelerde yasayan
vatandaslarimiza saglik hizmetini ulastirmak amaciyla olusturulmus hizmet modelidir. Saglik
durumunun takibi (Kan basmci, AKS, BKi), pansuman ve enjeksiyon, kanser taramalar1 igin
yonlendirme, saglik egitimi, ¢evre sagligi, okul sagligi ve mevsimlik tarim is¢ilerine sunulan saglik

hizmetlerinin tiimii Mobil Saglik Ekiplerimiz tarafindan icra edilmektedir.

Koruyucu Agiz ve Dis Sagligi Hizmetlerimizin i¢inde, tiim ilkdgretim okullarimizda agiz dis sagligi
muayenesi, flor vernik uygulamasi, agiz dis saghg: farkindalik egitimi ve dis fir¢asi-macun seti

dagitim1 yer almaktadir.

Koruyucu hekimlik ¢aligmalarin1 yayginlagtirmak, saglik egitimleri diizenleyip toplum bilincini
artirarak hastaliklar1 meydana gelmeden 6nlemek ve kaliteli yasam standardini yiikseltmek i¢in, Halk

Sagligi Genel Midiirliigii olarak ¢alismalarimiz, hig ara vermeden ve artarak devam edecektir.



